
Marevan - doseringsvejledning 1 (INR 2,0-3,0) 

 

INR Straksbehandling Anbefalet ugedosis 
Over 

5,0 
Kontakt AK-klinikken 
 

Vi hjælper dig med den videre 

dosering 

3,5-4,9 Pause med Marevan i 0-1 dag Dosis nedsættes med 10-20 

% 
3,1- 3,4 Ingen Dosis nedsættes med 0-10 % 
2,0-3,0 Ingen Ingen ændring 
1,7-1,9 Marevan øges og mål INR 

efter 2 dage. Følg vejledning. 

Dosis øges 0-10 % 

1,5-1,6 Dobbelt dosis Marevan 1 dag. 

INR efter 2 dage. Følg vejl. 
Dosis øges 20-30 % 
 

Mindre 

end 1,5 
Kontakt AK-klinikken Vi hjælper dig med den videre 

dosering 
 

 

INR stiger ved: 

Feber – diare – alkohol > 3 genstande – diæt – forhøjet stofskifte – 

lever-/galdevejssygdom – hjertesvigt – astma/bronkitis – store 

doser E-vitamin 

 

INR falder ved: 

Store mængder K-vitaminholdige grøntsager – nedsat stofskifte – 

store mængder vitamin C – anvendelse af Kraüterblut 

 

INR kan ændre sig i begge retninger ved: 

Ny medicin – urtete – naturmedicin/kosttilskud – stress 
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